Maltidsplan varen 2026

Endringer vil forekomme!

Vi er opptatt av 8 unnga matsvinn og bruke ravarer i sesong eller fra egen hage. Det vil
derfor ikke alltid bli servert maltidet som er oppfarti denne planen. Vi setter ikke inn
vikar for kjgkkenassistent i fravaer pa kortere perioder.

Uke Tirsdag Torsdag
10 Tomatsuppe med pasta Laks og Torsk fra Domstein med
ovnsbakte grgnnsaker og

couscous salat.

11 Lapskaus uten kjgtt med Hjemmelaget pizza
flatbred.

12 Laksefilet fra Domstein i Pasta med kylling og grannsaker
tortilla med grgnnsaker

13 Havregrgt med Hjemmelaget kjgttboller med
rosiner/kanel/honning potetmos og grannsaker

14 Blomkalsupper Paske

15 Paske Pasta med lammekjgttdeig og

grannsaker

16 Laksefilet fra Domstein i Kylling med ris og grannsaker
tortilla med grennsaker

17 Havregrgt med Lapskaus uten kjgtt med
rosiner/kanel/honning flatbrad.

18 Tomatsuppe med pasta Laks og Torsk fra Domstein med

ovnsbakte grannsaker og
couscous salat.

Annet:
Hjemmebakt brad pa onsdager

Frukt og grennsaker til smgremaltid



